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Gruppenarbeit Fussuntersuchungen

Rahmenbedingungen

Gruppengrosse: 2 Teilinehmerinnen

Zeit: 30 Minuten

Material: FUsse, Feuchtticher, Dokumentationsbogen, Monofilament, Stimmgabel
Notizzettel, Pinnwand

Auftrag:
Gestalten sie zuerst ein vereinfachtes Dokumentationsblatt, welche Schwerpunkte
setzen sie, was ist ihnen wichtig. Es soll einfach und Ubersichtlich bleiben.

Danach untersuchen sie ihre FUsse gegenseitig. Wahlen sie zwischen
Monofilament-Messung, Stimmgabel Test, Fusspulsmessung oder einer optischen
Untersuchung aus. Wechseln sie sich ab. Notieren sie die Ergebnisse auf inrem
Dokumentationsbogen.

Auswertung:
Notieren sie sich die Schwierigkeiten, Herausforderungen. Was ging ihnen locker von der
Hand. Welche Probleme erwarten sie in der Praxis?

Hangen sie ihre Notizen an die Pinnwand.
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