@ WISSEN.PLUS

Empowerment

Lesen Sie die den Fachartikel ,,Empowerment Die Menschen starken- aber wie?*
und beantworten Sie folgende Fragen:

a. Was ist Empowerment?2 Und was ist es nicht?e

b. Welche Voraussetzung braucht es fur die Umsetzung einer Empowerment-
Strategie?

c. Welche Auswirkung hat Empowerment auf das direkte Umfeld der Betroffenen?
d. Wann oder wie kdnnen Sie bei Patienten Empowermentprozesse ausldsen?g
e. Kénnen Sie ein Beispiel nennen, in dem Sie Empowerment selber erlebt haben?
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